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El dimensionamiento aerotermia hotel/hospital es uno de los
factores más críticos para garantizar eficiencia energética,
confort y rentabilidad en proyectos de aerotermia industrial
Europa. En esta guía completa de dimensionamiento de
aerotermia industrial, desde la experiencia de Climer
Technology, abordamos cómo diseñar correctamente una
instalación en entornos exigentes como hoteles y hospitales,
donde la demanda energética es constante y estratégica. 
 
¿Qué es el dimensionamiento de aerotermia industrial y por
qué es clave? 
El dimensionamiento consiste en calcular con precisión la
capacidad necesaria de un sistema de aerotermia para cubrir la
demanda térmica de una instalación. Sin embargo, en entornos
B2B como hoteles u hospitales, no basta con “acertar”: es
imprescindible optimizar. 
Por ello, un correcto dimensionamiento aerotermia
hotel/hospital permite: 
-Reducir costes operativos a largo plazo. 
-Garantizar el confort térmico continuo. 
-Evitar sobredimensionamientos costosos. 
-Cumplir con normativas europeas de eficiencia energética.  
-Maximizar la vida útil del sistema.  
Además, en el contexto actual de transición energética en
aerotermia industrial Europa, las decisiones técnicas impactan
directamente en la competitividad empresarial.



Factores clave en el dimensionamiento
aerotermia hotel/hospital 
1. Demanda térmica del edificio 
En primer lugar, es necesario calcular la carga térmica total. Esto
incluye: 

Calefacción  
Refrigeración  
Agua caliente sanitaria (ACS)  

Por ejemplo: 
  Tipo de edificio     Demanda ACS (litros/día por persona)   
    Hotel 4 estrellas                             100 – 150 L
    Hospital                                           150 – 250 L 
Como resultado, los hospitales suelen requerir sistemas más
robustos debido a su funcionamiento continuo.

 

2. Ocupación y simultaneidad 
No todos los espacios consumen energía al mismo tiempo. Por eso,
el factor de simultaneidad es clave. 
-En hoteles: 

Picos de consumo: mañanas y noches  
Baja demanda: horas centrales  

-En hospitales: 
Consumo constante 24/7  

Por lo tanto, el dimensionamiento aerotermia hotel/hospital debe
adaptarse a estos patrones. 

 



3. Zona climática en Europa 
La ubicación influye directamente en el rendimiento de la
aerotermia. 

Zona climática          COP medio estimado         Impacto 
Sur de Europa                        3.5 – 4.5                Alta eficiencia 
Centro Europa                       3.0 – 3.8                Eficiencia media 
Norte Europa                         2.5 – 3.2               Mayor exigencia 

En consecuencia, el diseño en aerotermia industrial Europa
debe considerar temperaturas exteriores extremas. 
 

4. Tipo de sistema de emisión 
El rendimiento depende también del sistema de distribución: 
Suelo radiante → alta eficiencia  
Fan coils → versatilidad  
Radiadores → menor eficiencia  
Por consiguiente, elegir correctamente el sistema impacta
directamente en el dimensionamiento. 

 



Metodología profesional de Climer Technology 
En Climer Technology, aplicamos una metodología estructurada que
garantiza precisión y eficiencia en cada proyecto. 
Fase 1: Auditoría energética. 
Analizamos: 

Consumos históricos  
Tipología del edificio  
Perfil de uso  

Esto permite establecer una base realista. 

Fase 2: Cálculo de cargas térmicas. 
Utilizamos software especializado para determinar: 

Carga máxima  
Carga media  
Demanda estacional  

De esta forma, evitamos errores habituales en el dimensionamiento
aerotermia hotel/hospital. 

Fase 3: Selección de equipos. 
Se define: 

Potencia nominal  
Número de unidades  
Configuración modular  

Ejemplo: 
Escenario                                 Solución recomendada 
Hotel mediano                Sistema modular con redundancia 
Hospital grande                   Sistema híbrido con backup 
 
Fase 4: Simulación energética. 
Antes de implementar, realizamos simulaciones para prever: 

Consumo anual  
Ahorro energético  
Retorno de inversión (ROI)  





 Aerotermia vs sistemas tradicionales 

Característica   Aerotermia   Gas natural   Electricidad
Eficiencia                 Alta                Media                Baja 
Emisiones CO₂   Muy bajas           Altas               Medias 
Coste operativo     Bajo               Medio                 Alto 
Mantenimiento      Bajo               Medio                Bajo 

Por ello, cada vez más empresas adoptan soluciones de
aerotermia industrial Europa.

COMPARATIVA

Aerotermia Gas Natural Electricidad



Caso práctico: Dimensionamiento en un
hospital 
Para un hospital de 200 camas: 

Funcionamiento: 24/7 
Alta demanda de ACS 

Resultado: 
Demanda térmica: 500 kW 
Sistema híbrido con respaldo 

En este contexto, el dimensionamiento aerotermia
hotel/hospital debe priorizar la continuidad operativa. 

Normativa y certificaciones en Europa 
En aerotermia industrial Europa, es fundamental cumplir
con: 

Directiva de Eficiencia Energética (EED)  
Reglamento Ecodesign  
Certificaciones energéticas  

Además, muchas instalaciones acceden a subvenciones
europeas. 

Tendencias en aerotermia industrial 
Actualmente, observamos varias tendencias clave: 

Integración con energías renovables 
Sistemas inteligentes con IoT 
Monitorización en tiempo real 
Hibridación con otras tecnologías 

Esto refuerza la importancia de un buen dimensionamiento
aerotermia hotel/hospital desde el inicio. 



Beneficios estratégicos para

empresas B2B 

Adoptar aerotermia industrial no es solo

una decisión técnica, sino estratégica. 

Ventajas clave: 

Reducción de costes energéticos 

Mejora de la sostenibilidad

corporativa 

Cumplimiento normativo 

Revalorización del activo inmobiliario 



El dimensionamiento aerotermia hotel/hospital es
una fase crítica que determina el éxito de cualquier
proyecto de climatización industrial. A lo largo de
esta guía completa de dimensionamiento de
aerotermia industrial, hemos visto cómo factores
como la demanda térmica, la ubicación y el tipo de
edificio influyen directamente en el rendimiento del
sistema. 
En un contexto de crecimiento de la aerotermia
industrial Europa, apostar por un diseño profesional
no es una opción, sino una necesidad. 

CONCLUSIÓN
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